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PROJEKT

UCHWALY NR
RADY GMINY PAKOSLAW
z dnia 28 listopada 2019r.

W sprawie przyjecia gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych na rok 2020

Na podstawie art. 4! ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26.10.1982r. 0 wychowaniu w trzezZwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2018r., poz. 2137, 2244, z 2019r. poz.730 1 1818 ) oraz
art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08.03.1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2019r., poz. 506,
1309,1571, 1696,1815 ), Rada Gminy Pakostaw uchwala, co nastgpuje:

§1.W celu przeciwdzialania alkoholizmowi i jego skutkom, przyjmuje si¢ do realizacji na rok
2020 Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w nastgpujacym
brzmieniu:

Rozdzial 1. POSTANOWIENIA OGOLNE

Zrédlem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie sa $rodki finansowe z budzetu
Gminy stanowiace dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
whniesione przez podmioty gospodarcze w roku 2019r.,zgodnie z art.18> ustawy z dnia

26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoscii przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U.z 2018r., poz.2137, 2244, 7z 2019r., poz. 730, 1818 )

Rozdzial 2. CELE PROGRAMU

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naklada na gming
obowiazek prowadzenia dziatan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu. Realizacja tych zadan jest prowadzona
w formie Gminnego Programu Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Gminny
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2020 jest kontynuacja
dziatan zainicjowanych w latach poprzednich, a takze uwzglednia wykaz zadan stuzacych
realizacji celu operacyjnego: ,,Profilaktyka i rozwigzywanie problemdéw zwiazanych z uzywaniem
substancji  psychoaktywnych,uzaleznieniami  behawioralnymi i innymi  zachowaniami
ryzykownymi-Krajowy Program profilaktyki i rozwiagzywania problemow alkoholowych - ujetymi
w zataczniku do Rozporzadzenia Rady Ministrow z 4 sierpnia 2016r.w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016r., poz.1492).

Podstawowymi celami gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych

sa:

1) promocja zdrowia i edukacja zdrowotna,

2) szkolenie kadr,

3) zapewnienie skutecznego egzekwowania przepisow,

4) profilaktyka uniwersalna, selektywna i wskazujaca,

5) redukcja szkdd wywolanych nadmiernym spozyciem alkoholu rehabilitacja zdrowotna,
spoteczna i zawodowa.



Rozdzial 3. STRATEGIA DZIALANIA
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i
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Prowadzenie dzialan informacyjno - edukacyjnych dotyczacych ryzyka szkéd
wynikajacych ze spozywania alkoholu dla konsumentéw i ich otoczenia.

Prowadzenie dzialan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkéd wynikajacych z picia
alkoholu przez dzieci i mlodziez.

Upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym.

Ksztalcenie personelu medycznego w zakresie umicje¢tnosei rozpoznawania wzoréw picia
i podejmowania interwencji wobec pacjentéw pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie.

Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajacych w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu, w tym w zakresie
przemocy W rodzinie.

Rozwijanie systemu ksztatcenia,doskonalenia zawodowego i odpowiedzialno$ci zawodowej
specjalistow terapii uzaleznien i instruktorow terapii uzaleznien.

Podnoszenie kompetencji o0s6b pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza w zakresie
skutecznych oddzialywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin
z problemami alkoholowymi.

Szkolenie profesjonalistow na temat FASD (Spektrum Poalkoholowych Uszkodzen
Plodu).

Zmniejszenie dostgpnoscei fizycznej i ekonomicznej alkoholu.

Zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie produkcji, dystrybucji, reklamy,
promocji oraz spozywania napojow alkoholowych.

Poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie uniwersalnych programow
profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, w tym programow profilaktyki
uniwersalnej, ktore biorg pod uwage wspdlne czynniki ryzyka probleméw  alkoholowych

i innych zachowan ryzykownych i czynniki chroniace, wspierajace prawidlowy rozwoj.

Prowadzenie i1 upowszechnienie programéw profilaktycznych w zakresie problemdow
alkoholowych wsrdd oséb dorostych, w tym w szczegolnosei w miejscu nauki lub pracy.

Poszerzenie 1 udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programéw
rozwijajacych  kompetencje wychowawcze rodzicow 1 wychowawcoéw  sprzyjajace
ksztaltowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy.

Wdrazanie w podstawowej opiece zdrowotnej procedury wezesnego rozpoznawania
i krétkiej interwencji wobec pacjentow spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie.

Poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie i wdrazanie programéw profilaktycznych
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji
zdrowia psychicznego z obszaru profilaktyki selektywnej adresowanych do dzieci, mlodziezy,
rodzicow i wychowawcow oraz z obszaru profilaktyki wskazujacej.

Poszerzanie 1 podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
i opiekunczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.



17.Udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia rodzicom, ktérych dzieci upijajq sie.

18.Zwigkszanie dostepno$ci i podnoszenie jakosci specjalistycznych $wiadczen w zakresie
leczenia uzaleznienia od alkoholu.

19.Poszerzanie i udoskonalanie oferty leczenia uzaleznienia od alkoholu, w tym o programy

ograniczania picia alkoholu oraz popularyzowanie metod majacych naukowo
dowiedziona  skuteczno$é.

20.Zwigkszanie oferty dziatan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej i spolecznej osob
uzaleznionych od alkoholu lub zwigkszanie dostepnosci do istniejacych form wsparcia.

21.Wspieranie dziatalnosci $srodowisk abstynenckich.

22.7wigkszanie dostgpnosci i podniesienie jakosci pomocy dla cztonkéw rodzin
z problemem alkoholowym.

23.Zwigkszanie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla 0séb doznajacych przemocy
w rodzinie, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym.

24.Podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do oséb stosujacych
przemoc w rodzinie.

25.Reedukacja osob, ktore prowadzily pojazdy, bedac pod wptywem alkoholu.

26.7Zwigkszanie dostgpnosci pomocy dla dzieci z FASD oraz ich opiekunéw.

Rozdzial 4. ZADANIA

1.Zwigkszenie dostgpnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu.

Zadanie 1.

Dziatania Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych skierowane do 0séb uzaleznionych od alkoholu w celu:

- zmotywowania do podjgcia leczenia odwykowego,

- podejmowania czynno$ci zmierzajacych do wydania przez Sad orzeczenia

0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie
leczeniu w placowce lecznictwa otwartego badz stacjonarnego,

- sporzgdzania wywiadéw $rodowiskowych u 0séb zgloszonych o naduzywanie
alkoholu oraz sporzadzania opinii przez bieglych sadowych — psychiatre i psychologa
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

Zadanie 2.

Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb z problemem alkoholowym
oraz dotkni¢tych przemoca w rodzinie poprzez :

- porady prawne dla mieszkancow gminy,

- porady psychologa,

- konsultacje dla rodzicow, dzieci i mlodziezy,

- dostarczanie informacji o mozliwosci leczenia i terapii odwykowe;j,

- motywowanie do podj¢cia leczenia, udzielanie wsparcia.



Zadanie 3.
Upowszechnianie materiatéw informacyjnych o chorobie alkoholowe;.

Zadanie 4.
Wspotdziatanie z instytucjami zajmujacymi si¢ profilaktyka probleméw

alkoholowych oraz pomoca dla 0s6b uzaleznionych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Zadanie 1.
Prowadzenie punktu konsultacyjnego w zakresie poradnictwa ofiarom przemocy
domowej oraz rodzinom os6b uzaleznionych.

Zadanie 2.
Wspieranie i koordynowanie pracy zespotéw interdyscyplinarnych w sprawie
pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym

Zadanie 3.
Wspieranie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz

procedury ,,Niebieskiej Karty”.

Zadanie 4.
Prowadzenie rozméw interwencyjno — motywujacych do podjecia leczenia przez
osoby naduzywajace alkoholu.

Zadanie 5.
Wspélpraca i wspotdziatanie z Policja , Gminnym Osrodkiem Pomocy Spoleczne;j,
Urzgdem Gminy, zaktadami pracy, szkotami, Przychodnia Lekarska, Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie, Zespotem Interdyscyplinarnym.

3. Prowadzenie profilaktyki, dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej
w szczegllnosci dla dzieci i mlodziezy.

Zadanie 1.
Tworzenie $wietlic integracyjnych dla dzieci i mlodziezy w $wietlicach wiejskich.

Zadanie 2.
Opfacanie o0sob prowadzacych zajecia w $wietlicach integracyjnych oraz opiekunéw

Swietlic rekreacji sitowe;j.

Zadanie 3.
Dofinansowanie imprez integracyjnych dla dzieci i mtodziezy bioracych udziat
w zajeciach edukacyjno — profilaktycznych.
Zabezpieczenie materialdw do prowadzenia zaje¢ w $wietlicach.



Zadanie 4.
Optacanie prawnika i psychologa w punkcie konsultacyjnym w budynku Szkoty
Podstawowj w Pakostawiu.

Zadanie 5.
Opfacanie opinii wydanej przez bieglego psychologa i psychiatre dla o0sdb
uzaleznionych.

Zadanie 6.

Optacanie wynagrodzenia dla Pelnomocnika ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych.

Zadanie 7.
Dofinansowanie wypoczynku letniego z zajeciami profilaktycznymi w zakresie
problemu alkoholowego dla dzieci i mlodziezy z terenu gminy Pakostaw.

Zadanie 8.
Wspieranie merytoryczne i finansowanie konkursow wiedzy o uzaleznieniach,
zawodow i turniejow sportowych promujacych zdrowy styl zycia, festynéw rodzinnych.

Zadanie 9.
Szkolenie nauczycieli, terapeutéw, treneréw i opiekunéw prowadzacych programy
i zajecia w $wietlicach. i
Szkolenie czlonkéw Gminnej Komisji.
Szkolenie stuzby zdrowia, Policji i innych 0s6b zajmujacych sie profilaktyka dla
0s0b uzaleznionych i ich rodzin.
Podejmowanie dziatan edukacyjnych przeznaczonych dla rodzicéw oraz
sprzedawcodw napojow alkoholowych.
Realizowanie w szkotach podstawowych programéw profilaktycznych wpisujacych sie
w szkolne programy profilaktyki zgodnie z zalozeniami Narodowego Programu Zdrowia.

Zadanie 10.
Pokrywanie optat zwigzanych z funkcjonowaniem $wietlicy rekreacji sitowej w
Pakostawiu.

Zadanie 11,
Opfacenie ubezpieczenia sprzetow i urzadzen w $wietlicach integracyjnych i rekreacii
sitowej.

Zadanie 12,
Doposazanie swietlic rekreacji sitowej i $wietlic integracyjnych.



4. Przestrzeganie przepisow ustawy.

Zadanie 1.

Opiniowanie przez Gminng Komisje¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
wnioskoéw o wydanie pozwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych w zakresie

okreslonym przez art. 18 ust. 3a ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zadanie 2.

Kontrola przestrzegania przepisow ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.

0 wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz

kontrola punktow sprzedazy w zakresie realizacji zadan wynikajacych

z Uchwaly Nr XXXVTI/ 281/ 2018 Rady Gminy Pakostaw z dnia 21 czerwca 2018 1.

w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz okreslenie zasad usytuowania
miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych na terenie Gminy Pakostaw.

Zadanie 3.

Kontrola w zakresie przestrzegania przepiséw dotyczacych zakazu reklamy
i promocji napojow alkoholowych.

Zadanie 4. '
Podejmowanie interwencji w stosunku do 0s6b naruszajacych przepisy okreslone w art.13

-art.13", art.14 - art.16 i art.18 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

5. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Zadanie 1.
Wspotpraca ze Stowarzyszeniami i innymi organizacjami zajmujacymi si¢
profesjonalnie profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
pomocg dla 0s6b z terenu Gminy Pakostaw.

Zadanie 2.

Przeznaczenie srodkow finansowych na wsparcie kosztow wyjazdéw na spotkania
trzezwosciowe 0sob uzaleznionych z terenu Gminy Pakostaw.

Zadanie 3.

Wspieranie instytucji, stowarzyszen i organizacji pozarzadowych zajmujacych sie
statutowo rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.



6. Edukacja spoleczna.

Zadanie 1.
Propagowanie informacji na temat choroby alkoholowej, przemocy
w rodzinie poprzez plakaty, ulotki, broszury.

Zadanie 2.
Publikacja artykutow w gazetce lokalnej.

Rozdzial 5. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1.Wynagrodzenie za pracg w Komisji otrzymuja: Przewodniczacy Komisji w wysokodci
188,00 zt brutto — za jedno posiedzenie komisji, pozostali cztonkowie Gminnej Komisji
w wysokosci 161,00 zt brutto — za jedno posiedzenie komisji.

2.Wyplata wynagrodzenia nastgpuje na podstawie listy obecnosci sporzadzonej na spotkaniu
Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

3.Cztonkom Komisji za wyjazdy na szkolenia poza teren gminy, zwiazane z dzialalno$cia Komisji,
przystuguje zwrot kosztow podrézy na zasadach przewidzianych w rozporzadzeniu Ministra Pracy

1 Polityki Spolecznej z dnia 29.01.2013r. w sprawie naleznosci przystugujacych pracownikowi
zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrozy
stuzbowej (Dz. U. z 2013r.,poz.167 ).

4. Na wniosck czlonka komisji, Wojt moze wyrazi¢ zgode na przejazd w podrézy krajowej
samochodem osobowym, bedacym wlasnoscia cztonka komisji. Wynagrodzenie za przejazd
przystuguje w wysokosci stanowigcej iloczyn przejechanych kilometréw i stawki za jeden kilometr

przebiegu, wynoszacej:

1) 0,45 zt dla samochodu osobowego o pojemnosci skokowej silnika 900 cm?.
2) 0,65 zt dla samochodu osobowego o pojemnosci skokowej silnika powyzej 900 cm?.

5. Podstawa zwrotu kosztow podrozy jest przedlozenie rozliczenia przez cztonka komisji.
6. Polecenie wyjazdu dla cztonkéw Komisji podpisuje Wéjt Gminy.
§2.Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Pakostaw.

§3.Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2020 1.




Uzasadnienie

Rady Gminy Pakostaw
Z QB wsawmpssusans

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych 2020r.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naklada na gminy
obowiazek prowadzenia dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracji spotecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu. W celu realizacji zapisdéw
wynikajacych z ustawy nalezy corocznie uchwalaé Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych. Program jest lokalna strategia przeciwdziatania alkoholizmowi stuzaca
zapobieganiu i powstawaniu nowych probleméw na terenie gminy oraz zmniejszenie rozmiaréw
juz istniejacych.

W zwigzku z powyzszym podjecie uchwatly nalezy uznaé za zasadne.




